
fo"k; % fnYyh iqfyl dh vkardokn ds f[kykQ tax esa O;kikjh HkkbZ;ksa ls
lg;ksx dh vihy

25&09&08 dks usg: Iysl ds O;kikjh laxBuksa dh ,-lh-ih- ls eqykdkr
gqbZ Fkh] mlesa ,d lw=h & lqj{kk ds eqnns dks eq[; j[krs gq, dqN lq>ko fn;s x;s
gS mu lq>koksa dks veyh tkek igukus esa mUgksaus lHkh O;kikjh HkkbZ;ksa ls lg;ksx
dh ekax dh gSA mUgksaus Li"V dgk gS fd O;kikjh HkkbZ;ksa ds lg;ksx ls gh lqj{kk
dks iq[rk fd;k tk ldrk gS] vk;sa lHkh feydj uhps fy[ks lq>koksa ij vey djs
rFkk lHkh dh tku eky dh j{kk esa lg;ksx djsA

(ACP)

,d lw+=h; eqnnk & lcdh lqj{kk
1½ nqdku ds lkeus dh txg dks iwjk

[kkyh j[ks rFkk fuEufyf[kr mik;ksa ij vey djsa %
vkus tkus okyksa dh lqfo/kk dks eq[; j[krs gq,

viuh nqdkuksa ds dkm.Vjksa dks nqdku dh lhek esa j[ks A
nqdkuksa ds lkeus dksbZ leku u j[ksa A
nqdkuksa ds lkeus dh txg ij fdlh vU; dks u cSBk, tSls fd bad Hkjus
okys] ikbjsfVM lhMh cspus okys bR;kfnA
nqdkuksa ds lkeus dEi;wVj vlSEcfyax tSls dk;Z u djsA
nqdkuksa ds vkxs nhokjksa ij jsV u fy[ks] D;ksafd bldh otg ls yksx jkLrsa esa
[kMs+ gks tkrs gS] HkhM+ bdVBk gksrh gS bl HkhM dk Qk;nk mBkdj
vkardoknh vius ukikd bjknksa esa dke;kc gks ldrs gSA
lhf<+;ksa vFkok nqdkuksa ds lkeus [kMs gksdj jsV fy[ksa gq, ipsZ u ckaVs] ns[kk
x;k gS 8&10 yksx ,d gh txg ij [kMs gksdj ipsZ ckaVrs gS ftlls vkus
tkus okyksa dks vlqfo/kk gksrh gS rFkk dbZ ckj ipsZ ckaVus dh vkM+ esa
yM+fd;ksa ds lkFk NsM[kkuh dh tkrh gS tSls % muds eqag ds lkeus ipksaZ dks
ykuk vkSj ,slk ,d ckj esa 8 ls 10 yksxks }kjk fd;k tkrk gSA ,slh ?kVuk
dk gksuk ekfdZV ds fy, nqHkkZX;iw.kZ gSA

O;kikjh HkkbZ;ksa ls vuqjks/k gS fd d`I;k vius futh LokFkZ@ykHk +ls mBdj lcds fgr esa
bu mik;ksa dks ykxw djus esa fnYyh iqfyl dk lg;ksx djsA vU;Fkk vkidk futh
ykHk@LokFkZ ckdh O;kikfj;ksa rFkk vkus okys xkzgdksa ds fy, eagxk lkfcr gks ldrk gSA
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ge lHkh O;kikjh HkkbZ;ksa ls lg;ksx dh dkeuk djrs gSA /kU;okn!
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